
 

1 

СТАНОВИЩЕ 

 От проф. д-р Елена Василева Киселкова, дмн., член на научно жури за избор на 
"професор" по "Теория и методика на физическото възпитание, спортната тренировка и 
кинезитерапията" за нуждите на катедра "Водни спортове-сектор "Адаптирана 
физическа активност и спорт" /АФАС/ с кандидат доц. Майя Николова Нейчева, доктор. 
                
 

              Доц. Майя Николова Нейчева е родена на 09.03.1949 г. в гр.София. През 1971 г. 

завършва ВИФ "Г.Димитров" и получава диплома за преподавател по физическо 

възпитание и спорт, специалност плуване /сега "магистър" по спорт със специализация 

по плуване/. През 1976 г. защитава дисертационен труд и получава образователната и 

научна степен /ОНС/ кандидат на педагогическите науки /сега "доктор"/. От 1996 г. до 

сега е "доцент" към катедра "Водни спортове при НСА.  

              По отношение на учебната работа доц. Нейчева има пълна и дори наднормена 

аудиторна и извънаудиторна учебна заетост.Разработвала е планове и учебни програми 

за студентите от НСА. Преподавала е специалността и на френски език във Франция и 

Алжир. Била е научен ръководител на студенти "бакалаври" /6/ и студенти "магистри" 

/12/, както и на докторанти /3/, защитили успешно научните си трудове. Била е рецензент 

на дипломни работи за "бакалавър" /4/, "магистър" /25/ и докторски трудове /2/. 

Разработила е и е вносител на учебни планове и учебни програми за новата специалност 

"Адаптирана физическа активност и спорт" за двете образователно-квалификационни 

степени: "бакалавър" и "магистър”. 

           Научно-изследователската и творческа работа на Майя Нейчева, след 

присъждането на званието "доцент",  включва една монография /2011 г./, 47 публикации 

/самостоятелно и в съавторство/ в България и в чужбина, участие в 44 конгреса, 

симпозиуми,  конференции и др.Тя  е работила особено активно като ръководител на 

проекти, а именно: "Спорт за хора с увреждания /2006-2011 г/, "Социална интеграция на 

младежи с увреждания" /2006 г/, "Спортно-анимационни и рекреативни двигателни 

активности по плуване при младежи с увреждания"/2005 г/ и като участник в още 2 

проекта, свързани с хора и деца в риск и деца с увреден слух.Във връзка с тези проблеми 

е приносът й в:  

1-Теоретико-методологията на адаптираната физическа активност /АФА/;  

2-Ролята на АФА в интегрираното обучение;  

З-Ролята на АФА в общността;  

4-АФА по плуване като оздравително и рехабилитационно средство. 
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          Доц.Нейчева предлага оригинални програми, модели, упражнения,методики и 

тренировъчни алгоритми по плуване при деца с гръбначни изкривявания, с церебрална 

парализа, интелектуални увреждания, затлъстяване и др. Всички те са свързани и с 

Европейската стратегия за професионална подготовка и кадрово обезпечаване на 

специалността АФАС. 

           Доц. Нейчева участва в цялостното коригиране и актуализация на учебния процес 

в масовото училище на ученици със специални потребности; в изготвяне на нормативи 

за оценка по плуване в Българската армия, в началното обучение и спортното 

майсторство в плувните спортове /плуване, синхронно плуване, водна топка и скокове 

във вода/ и др. 

           Относно спортно-педагогическата  й дейност доц.М.Нейчева е била многократен 

шампион по плуване-100 и 200м. бруст и носител на национален рекорд на 200 м. 

бруст-девойки. Има почетното звание "Майстор на спорта" /1968 г/ и званието "Воден 

спасител". Тя е спортен съдия по плуване- 1-ва категория. Била е треньор на студентски и 

национален отбор по водна топка-жени /1986-90 г/,треньор по плуване на деца в Алжир 

/1990-1992 г/, на деца и младежи с увреждания, на участници в Национални, Европейски 

и Световни игри /2004-2011/. Участва активно и в обществената и синдикална 

дейност/Зам.пред. на студентското научно дружеството във ВИФ, член на бюрото на 

БФПС, на НСОН, Председател на УС на "СК Параолимпик" при НСА и др./ 

            В заключение можем да отбележим, че доц. Майя  Нейчева, кандидат за 

академичната длъжност „професор”, отговаря на изискуемите условия за това звание, а 

именно тя е „доцент”, „доктор” , има наднормена аудиторна и извънаудиторна заетост, 

участвала е в разработването на учебни планове, програми, лекционни курсове и е 

преподавала на чужд език. Била е и е ръководител и изпълнител на изследователски 

проекти и научни разработки. Има достатъчен брой публикации и участия в конгреси, 

конференции и др. Особен принос са разработките, свързани с  адаптираната физическа 

активност /АФА/, интегрираното обучение по плуване при деца, възрастни, здрави и с 

увреждания. Твърдото ни СТАНОВИЩЕ  е, че доц. М.Нейчева заслужава да заеме длъж-

ността "професор" по "Теория  и методика на физическото възпитание, спортната 

тренировка и кинезитерапията” за нуждите на катедра "Водни спортове", сектор 

"Адаптирана физическа активност и спорт" при НСА. 

20.04.2012 г, София                                                                           

                                                                                    /Проф.д-р Ел. Киселкова, дмн/ 


